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เมื่อ จะ จัด เข้า ใน ขันธ์ ๕ หรือ ว่า จัด ขันธ์ ๕ เข้า ใน หมวด 
เจตสิก, วิญญาณ จัด เข้า ใน หมวด จิต, เวทนา สัญญา สังขาร ถ 
นี้ เป็น เจตสิก, เจตสิก ทั้ง ปวง นี้ เมื่อ ย่นย่อ ลง แล้ว ก็ ย่นย่อ 
ลง ใน เวทนา ในล้ ญญา ใน สังขาร ทั้ง หมด. และ ตาม นัย ใน 
อภิธรรม นี้ วิญญาณ ใน ขันธ์ ๕ มน ะ ใน อายตนะ ภาย ใน 
และ จิต ที่ กล่าว ถึง ใน ที่ ทั้ง ปวง จัด เข้า ใน หมวด จิต หมด. 

เพราะ ฉะนั้น หลัก ของ การ จัด หมวด จิต ใน อภิธรรม จึง 
ต่าง จาก หลัก ของ การ แสดง จิต มโน และ วิญญาณ ใน สุต ตัน ตะ 
หรือ ใน พระ สูตร. 

ใน พระ สูตร นั้น จิต มี ความ หมายอย่าง หนึ่ง วิญญาณ 
มี ความ หมายอย่าง หนึ่ง มโน มี ความ หมายอย่าง หนึ่ง ดั่ง ที่ 
แสดง แล้ว ใน อนัต ต สัก ชณ สูตร และ ใน อา ทํตต ปริยาย สูตร. 




กล่าว โดย ย่อ ใน อนัต ต ลัก ฃณ สูตร วิญญาณ นั้น เป็น 
ขันธ์ ๕ ข้อ หนึ่ง ซึ่ง ตก ใน ลักษณะ ของ ไตรลักษณ์ คือ ไม่ เที่ยง 
เป็น ทุกข์ เป็น อนัตตา ดั่ง ที่ ใน พระ สูตร นั้น สอน ให้ รู้ ว่า วิญญาณ 
เป็น อนัตตา. 

ใน อร หิต ต ปริยาย สูตร มน ะ เป็น อายตนะ ภาย ใน ข้อ หนึ่ง 
ที่ ท่าน สอน ให้ พิจารณา ว่า เป็น ของ ร้อน, ร้อน เพราะ ไฟ คือ ราคะ 
โทสะ โมหะ เป็น ต้น. 

คราว นี้ ใคร เป็น ผู้ พิจารณา วิญญาณ ว่า เป็น อนัตตา 

พิจารณา มน ะ ว่า เป็น ของ ร้อน, ต้อง มีผู้ พิจารณา อีก ผู้ หนึ่ง ไม่ ใช่ 
วิญญาณ พิจารณา วิญญาณ เอง หรือ มน ะ พิจารณา มน ะ เอง, ใน 
ตอน ท้าย ของ พระ สูตร ทั้ง สอง นี้ก็ แสดง ว่า จิต พ้น จาก อา สว กิเลส, 
แต่ ว่า ไม่ ได้ แสดง ว่า วิญญาณ พ้น หรือ มน ะ พ้น, จะ แสดงอย่าง นั้น 
ก็ ย่อม ไม่ ได้ เพราะ เมื่อ วิญญาณ เป็น อนิจจัง ทุก ขัง อนัตตา 
ก็ ไม่ อยู่ ใน ฐานะ ที่ จะ เป็น ผู้ พ้น กิเลส, และ มน ะก็ เป็น ของ ร้อน 
เพราะ ไฟ กิเลส ก็ ไม่ อยู่ ใน ฐานะ ที่ จะ เป็น ผู้ พ้น. 

นัก อภิธรรม บาง ท่าน ได้ กล่า วหา ผู้ที่ แสดงอย่าง นี้ ว่า แสดง 
ขันธ์ ๖ คือ แสดง จิต เพ ม ขึ้น อีก หนึ่ง ขันธ์, เพราะ ว่า ตาม 
อภิธรรม นั้น จิต มน ะ วิญญาณ อยู่ ใน หมวด จิต อัน เดียว กัน. 

คราว นี้ ถ้า พิจารณา ดู ให้ รู้ อธิบาย ของ ท่าน และ เมื่ อ 

ต้อง การ จะ พูด ถึง ธรรมะ ใน ปิฎก ไหน ก็ เอา อธิบาย ของ ปิฎก นั้น 
มา อธิบาย ก็ ไม่ ยุ่ง. 




คือ ว่า เมือ' จะ อธิบาย อภิธรรม ก็ อธิบาย ว่า ทั้ง สาม นี้ 

เหมือน กัน, แต่ ว่า เมื่อ จะ อธิบาย พระ สูตร ก็ อธิบาย ตาม 
หลัก ฐาน ใน พระ สูตร ดั่ง กล่าว มา แล้ว . 

แต่ อภิธรรม นี้ ไต้ เป็น ที่ นิยม นับถือ มา เป็น เวลา ช้า นาน 1 
พระ อาจารย์ ผู้ อธิบาย พระ สูตร เมื่อ จะ อธิบาย ถึง จิต ถึง มโน ถึง 
วิญญาณ ก็ คัด เอา คำ อธิบาย ใน อภิธรรม มา ใส่ ไวิใ นพ ระ สูตร 
ด้วย, เพราะ ฉะ นัน จึง เกิด ความ ลับ สน กัน ขึ้น, ดั่ง เช่น บาลี 
พระ สูตรกล่าว ถึง จิต พระ อาจารย์ ผู้ อธิบาย ก็ คัด เอา มา จาก 
อภิธรรม ว่า “จิตฺ ตนฺต้ วิฌฺฌ าณํ วิญญาณ ชื่อ ว่า วิ ส” เป็น 
อย่าง นี้ เป็น พิ้น ตั้งแต่ ชั้น อรรถกถา ลง มา, อ้น นี้ แหละ เป็น เหตุ ให้ 
ลับ สน กัน. ถ้า หากว่า แยก เสีย ดั่ง ที่ กล่าว มา แล้ว ก็ จะ ไม่ สับสน. 

พิจารณา ดู ใน คัมภีร์ อภิธรรม นั้น ท่าน ต้อง การ แสดง เพียง 
ขันธ์ ๕ เท่า นั้น, คือ จำแนก ขันธ์ ๕ ออก ไป อย่าง วิจิตร พิสดาร, 
วิญญาณ ก็ จำแนก ออก ไป เป็น จิต ต่าง ๆ อย่าง วิจิตร พิสดาร, 
และ เวทนา สัญญา สังขาร ก็ จำแนก ออก ไป เป็น เจตสิก ถึง ๕๒, 
จาก ๓ ไป เป็น ๕๒, แล้ว รูป ก็ ยัง จำแนก วิจิตร พิสดาร ออก ไป 
อีก มาก มาย, เพราะ ฉะนั้น เมื่อ จับ ไต้ ว่า ท่าน ต้อง การ จะ อธิบาย 
ธรรมะ แค่ ขันธ์ ๕ ให้ พิสดาร, ท่าน จะ เรืย กว่า จิต ว่า มน ะ หรือ 
อะไร ๆ ก็ ตาม เรา ก็ เช้า ใจ ไป ตาม ที่ ท่าน ประสงค์ ก็ เป็น การ 
ไม่ ยุ่ง แต่ ก็ ไม่ ควร จะ ไป อธิ บา ย ให้ ป ะ ปน กัน. 

และ ที่ ท่าน จำแนก จิต ไว้ ถึง ๘๙ ดวง นั้น ก็ ด้วย ยก เอา 




เจตสิก ขึ้น มา เพียง ๓ ข้อ เท่า นั้น คือ เวทนา ๑ ญาณ ะ ความ รู้ 
๑ สังขาร คือ ปรุง ขึ้น เอง หรอ ว่า ต้อง กระตุ้น เตือน ๑, เจตสิก 
มถง ๕๒ ยก ขึ้น มา เพียง ๓ ข้อ ยัง แจก ออก ไป ตั้ง ๘๙, 
คราว นี้ ถ้า ยก ทั้ง ๕๒ ก็ จะ ได้ จิต นับ หา ถ้วน ไม่ เพราะ ฉะนั้น 
จิต ที่ แจก ไว้ นั้น ก็ หมาย ความ ว่า ยก ขึ้น มา ไว้ เป็น ตัวอย่าง เท่า นั้น, 
จิต ซอง คน ก็ เป็น อย่าง นั้น เพียง ใน ระยะ ครู่ หนึ่ง ก็มี ค' วาม คิด’ โป 
ต่าง ๆ มาก มาย. 




